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valkommen

”Nu har vi virldens
chans att lyfta
svensk honung och
forhoppningsvis dven
prisnivan!”

Gadden ges ut av Biodlingsféretagarna och utkommer
fyra ganger per ar. Tidningen skickas till féreningens
medlemmar som en medlemsférman.

www.biodlingsforetagarna.se
Vi finns ocksa pa ﬂ Facebook och Instagram

Honungsanalyserna
ger ringar pa vattnet

u har alla parter p& den

svenska honungsmarkna-

den fatt veta vad vi hittat
pa butikshyllorna och vi gir vidare
medialt. Nu kommer konsumenterna
att fa beskedet via media och det blir
spannande att folja effekten. Hur
kommer livsmedelshandeln att han-
tera kunskapen om férekomsten av
fusk pa deras hyllor och hur kommer
konsumenten att férdndra sitt kopbe-
teende? Férsvinner produkter? Okar
priserna pa de importerade produk-
terna nir industrin inte kan silja de
som innehéller billig falsk honung?
Okar utrymmet f6r vara svenska
honungar inom handeln?

Nu har vi virldens chans att lyfta
svensk honung och férhoppningsvis
dven prisnivan!

Jag har sagt det forut men sédger
det igen: alla inom den svenska
biodlingsniringen maste hjilpas at,
en kedja dr aldrig starkare 4n den
svagaste lanken. Tillsammans kan vi
stdrka "varumairket” svensk honung
genom att lyfta biodlingens varden i
samhaéllet och producera kvalitet. Nu
viktigare 4n nagonsin!

Ta tillfillet att kontakta lokala
media for ett reportage, dela nyheter
och reportage i dina sociala kanaler,
prata med dina kunder och bekanta
om fordelarna med svensk honung.

Om allt gr enligt plan kommer
efterfrdgan pé svensk honung att 6ka
och féorhoppningsvis &ven priserna.
Klarar vi att méta en 6kad efterfra-
gan?

Vi har en tuff vinter bakom oss
med hogre utvintring &n normalt och
nu en ovanligt kall var dir rapsen pa

ménga héll blommar vid temperatu-
rer som ligger for 1agt for ett optimalt
drag. Hur sdsongen fortsitter ar
svart att sia om men en ganska sdker
gissning dr nog att det inte blir ndgon
rekordskord i ar. Hog utvintring,
minskad yrkesbiodling och besvérlig
start pa sdsongen talar ett tydligt
sprak.

1 6vriga Europa pagér precis som i
Sverige en kamp mot fusket. Laget dr
om mojligt virre med stor utslagning
av biodlingsforetag och 1aga priser.

Enligt rapporten "From The Hives”
var 46% av importen till EU pro-
blematisk och importen star for ca
50-60% av konsumtionen i Europa.
Far vi stopp pa importen av falsk
honung till Europa kommer det att
méirkas p4 marknaden.

Jag tror att vi kommer att f4 en
honungsbrist pa hela europa-mark-
naden.

Projekt honungsanalyser kommer
att vara fortsatt fokus for styrelsen
under hela aret och troligen langre
4n sa. Aven om vi nu sldppt resulta-
ten medialt och haft dialoger med
hela marknaden och berérda myn-
digheter kommer vi att triget halla
fragan vid liv. Det &r nu eller aldrig
som vi kan fi ordning pa eldndet och
vi ger oss inte!

Isamarbete med Honungsringen
kommer fler analyser att géras bade
for att stirka resultaten men dven for
att kunna visa p en storre méngd
dkta svensk honung.

Manga medlemmar har fragat: Vad
hinder egentligen, nir sldpper ni
resultaten?

Jag hoppas och tror att alla nu kin-
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ner att ni far valuta for ert stod till
”projekt honungsanalyser” och att
medlemskapet i BF dr vart medlems-
avgiften.

En positiv f6ljd av projektet ar att
biodlingen nu har kommit upp pa
agendan. Det kommer vi att utnyttja
och arbeta for att myndigheterna
verkligen tar tag i fragor som ror
biodlingen, inte bara fusket. Kanske
kan vi nu fi regeringskansliet att
tatagilagstiftning och regelverk
istéllet for att hela tiden lagga det &t
sidan.

En effekt p4d EU-niva som vi
lobbat fér i manga ar och som dven
EPBA drivit ir ett forslag inom den
nya CAP:en(jordbrukspolitiken)
dér bisamhéllen finns med som en
mojlighet for direktstdd vid sidan av
andra djurslag inom lantbruket. Det
handlar inte om pengar fran stddet
till biodlingssektorn utan andra
stodmedel. Om det gar igenom pé
EU-niva ar det sedan upp till varje
medlemsland att besluta pa nationell
niva. En sak ir siker, BF kommer att
kdmpa for detta i Sverige!

Ensam ir jag svag, tillsammans ir
vi starka och ju fler vi blir desto storre
tyngd far BFs rost.

Hoppas du 4r n6jd som medlem
och att du hjilper oss att bli fler
medlemmar! Prata med dina kollegor
som dnnu inte forstatt vad BF gor for
niringen. Vart arbete gynnar alla i
néringen.

Nu ér det snart skordetid och i ar
kan vi gladja oss att det inte kommer
att vara svart att silja honungen
oavsett storlek pa skérden. Det kinns
alltid béttre nér vi far valuta for allt
slit &ven om biodlingen i sig ar rolig
och tillfredstéllande.

Kémpa pé och fundera 6ver hur
manga avliggare du skall gora for
att mota den 6kande efterfragan pa
marknaden. Volymen kommer att
behdvas och jag dr 6vertygad om
att priset kommer att stiga mot mer
rimliga nivéer.

Val mott p4 kommande frukostmo-
ten, dir fortsitter vi diskussionen!

b

Yngve Kihlberg, ordférande
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Tjitte de Vries och
Linda Andersson vid
Jordbruksverket leder
arbetet med att ta fram
en ny faltorganisation
for bihalsa.

bihalsa.

Ny féltorganisation for bihalsa
— projektarbete pagar

Jordbruksverket arbetar med att ta fram en ny organisation
for arbetet med bihalsa. Malet ar att en ny struktur med
helarsanstalld faltpersonal ska vara pa plats 2027, i samband
med att nya regler for hantering av bisjukdomar infors.

nder 2025-2027 arbetar Jord-
l | bruksverket i projektform
med maélet att en ny organi-
sation for bekdmpning av sjukdomar
hos bin ska ga igang 2027. Har ingér
forslag till nya regler for hanteringen
av bisjukdomar.
Det arbete med bitillsyn som i dag
utfdrs i olika omfattning av cirka
230 bitillsynsmén planeras 2027
att genomforas av helarsanstilld
faltpersonal med fokus pé bihélsa.
De kommer att vara anstillda som
tjdnsteman pa Jordbruksverket.
- Vi planerar for att utveckla en
effektiv och professionell filtorga-
nisation for bihilsa, siger Tjitte de
Vries, enhetschef pa félt och art-
skyddsenheten vid Jordbruksverket.

Mer systematiskt arbete

Arbetet med den nya lagstiftningen
har blivit forskjuten i olika omgéing-
ar. Nu innebér arbetet pa Jordbruks-
verket att bitillsynen kommer att
fortsétta som vanligt under 2025
och 2026. Under 2026 behover
regeringskansliet inforliva delar av
EU:s djurhélsoférordning i svensk

lagstiftning och férordning. Den nya
lagstiftningen kommer innebéra att
dagens bisjukdomslag och bisjuk-
domsfdrordning upphér och att nya
regler och en ny féltorganisation fér
bihilsa kommer pa plats.

- Arbetet med smittsamma
sjukdomar hos bin ska bedrivas mer
systematiskt och mer likt arbetet
med sjukdomar hos andra djurslag,
siger Tjitte de Vries.

Kunskap och erfarenhet ska tas
tillvara

Den kunskap och erfarenhet som
finns hos de verksamma bitillsyns-
mainnen idag ska tas tillvara och
komma med in i den nya filtorgani-
sationen for bihdlsa, Det &r ocksa vik-
tigt att vara kéllkritisk och hinvisa
till kvalitetssdkrad information.

- Att ha ett systematiskt arbete i
bigarden och jobba férebyggande
mot olika smittsamma sjukdomar ar
grundliaggande. Med den nya féltor-
ganisationen for bihilsa ar syftet att
sdkerstilla en god bihélsa i Sverige
pa lang sikt, sdger Linda Andersson,
projektledare pa Jordbruksverket. ®
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Som medlem i Biodlingsféretagarna har du tillgang till ett brett utbud av rabatter och férmaner.
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Rabatt pa Apimondia i
Kopenhamn 2025

Som medlem i Biodlings-
foretagarna (BF) eller Sveriges
Biodlares Riksférbund (SBR) kan
du fa 40 % rabatt pa biljetter till
Apimondia som ager rum den
23-27 september 2025 pa Bella
Center i Kbpenhamn.

Om du a&r medlem i SBR:
Gor din bokning direkt pa

www.biodlarna.se/apimondia-2025.

Ange ditt medlemsnummer under
bokningsprocessen for att fa
rabatten.

Om du inte dr medlem i SBR:
Kontakta oss pa sekreterare@
biodlingsforetagarna.se for att fa
en personlig rabattkod.

Rabatten géller for tva personer
per medlem och ér giltigt fram till
20 juli 2025.
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Bifoder Dulcofrukt

Som medlem har du rabatt pa
bifoder (Dulcofruct) fran ML
Biodling.

Gor sa har:

Skapa ett konto pa
www.mlbiodling.se skicka sedan
ett meddelande till Monica pa
mejl info@mlbiodling.se eller
telefon 0702-06 19 94 om att du
ar medlem i Biodlingsforetagarna.
Monica kommer sedan att lagga
dig som BF-medlem och du far da
tillgang till rabatten pa foder.

AgrolKkortet

Agrolkortet — ett kort for allt —
eller bara fér drivmedel. Med
Agrolkortet fran Lantmannen
Finans kan du tanka pa de

flesta "bensinstationer” och fa
rabatt mellan 20-60 6re/liter
beroende pa vilket drivmedel och
foretag du tankar pa. Det ar ett
Mastercardkort som galler pa 40
miljoner kdpstéllen. Nar du betalar
med Agrolkortet ingar ocksa ett
forstarkt forsakringsskydd for

hemmet, resor och bilen. Du ar tex.

skyddad mot borttappad nyckel
och feltankat bransle.

Fraktavtal DHL

Ett valdigt formanligt avtal
framtaget exklusivt for BF:s
medlemmar. Avtalet galler
transporter av saval hellaster,

pall som paketleveranser.
Ansluten medlem far ett eget
fraktavtalsnummer och hanterar
sina leveranser pa DHL:s hemsida.

Biodlingsféretagarna hanterar
kontakten gallande avtal och
medlemmar med DHL medan
respektive medlem i handelse sjélv
kan anvanda DHL:s support eller

reklamationsavdelning i handelse
av skadat gods eller andra fragor.

Bra att veta ar att skador/forluster
regleras enligt NSAB 2015, sa

vill man vara helt saker pa full
ersattning maste man ta en
varuférsakring vilket latt gors fran
DHL:s hemsida. Dessa regler galler
alla fraktsatt och alla speditorer.

Vid fragor och prislista kontakta
Kjell Anderson via email:
kjell.andersson@
biodlingsforetagarna.se

Anslutning till avtalet gérs genom
att skanna QR-koden nedan:

Anmalan till fraktavtal DHL

LRF Samkop

Genom LRF har du flera fina
rabatter via Agrolkortet och LRF
Samkop pa bl.a. Swedol, Ahlsell,
Beijer, Granngéarden, IKEA, SJ
och manga fler. Alla rabatter och
aktuell information hittar du pa:

Thomas Apiculture

Som medlem i
Biodlingsforetagarna har

du rabatt hos den franska
redskapshandlaren Thomas
Apiculture. Rabatten innebar
aterforsaljarpris pa hela
sortimentet och fri frakt vid kép
over 5 000 euro.

EAN-koder

Som medlem far du 10 unika
EAN-koder. Du betalar 300 kr +
moms i registreringsavgift per 10
koder. Sedan utgar en kostnad
om 100 kr per &r for att behalla
koderna.
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styrelsen.

Kalendarium 2025
Sdtt kryss i kalendern!

1 juni: Styrelseméte
27 juni: Digitalt Frukostmote
25 juli: Digitalt Frukostmote
12 augusti: Styrelseméte
26 augusti: Digitalt Frukostmote
16 september: Styrelseméte
23-27 september: Apimondia 2025
29 september: Digitalt Frukostmoéte
24-25 oktober: Fysiskt styrelsemote
25-26 oktober: After Skord
31 oktober: Digitalt Frukostmoéte
25 november: Styrelsemote
28 november: Digitalt Frukostmote
19 december: Digitalt Frukostmote

Sigill Biodling under omvandling

Medlemsférmanen med rabatt pa certifiering enligt Sigill
Biodling upphér, eftersom Sigill Kvalitetssystem har beslutat
att avveckla systemet. | stéllet planeras en ny variant av Sigill
Livsmedel med koppling till Miljdhusesynen.

LRFs Miljohusesynen 6vergar till Sigill Kvalitetssystem
Fran arsskiftet har &gandet och driften av Miljdhusesynen
overgatt fran LRF till Sigill Kvalitetssystem. | samband

med det finns nu tva system inom Sigill for biodling: ett
egenkontrollprogram for biodling inom Miljdhusesynen och
certifieringen Sigill Biodling. Eftersom valdigt f& féretag har
varit anslutna till Sigill Biodling kommer

denna att avvecklas och medlemsférmanen upphora.

Sigill Livsmedel/biodling

Tanken ar att utveckla en ny variant av certifieringen for
livsmedel med inriktning péa biodling, dar Miljé-husesynen for
biodling kopplas till certifieringen. Troligtvis blir det nagon
form av férenklad version av livsmedelscertifieringen. Den nya
certifieringen ska utvecklas i samverkan mellan BF och Sigill
Kvalitets-system. Nar den ar klar dterkommer vi med en ny
medlemsférman. Yngve Kihlberg

Madnadens bonde dir en biodlare

Att biodlingen ar en viktig del av den gréna
naringen vet vi som ar biodlare men det kanske
inte har varit helt klart for alla andra inom den
grona naringen. Nu ser vi dock en férandring
och biodlingen ar i fokus pa manga satt. Ett
tydligt tecken pa det &r LRFs uthdmning av
manadens bonde i maj 2025: Gideon Jungblom.
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Bin och bifoder pa samma plats!
f Bidrottningar — Buckfast vi erbjuder
i drottningar som medfor en snabb varutveck-
ling. De &r fromma, svérmtrdga, har bra rens-
ningsformaga och dr mycket hogavkastande.
Vi levererar fran vecka 22 t.o.m. 34.

Bisamhadllen Gvervintrade samhallen som
&r fardigutvecklade och redo infor sdsongen.

Avldggare Vi tillhandahéller flera olika
ramformat samt fardiga foderkoncept.

Pakethin Smart [6sning med ménga gynn-
samma fordelar. Skotselanvisning medfoljer.

Bifoder och tillskott

Vi erbjuder hela Dulcofructs sortiment av DULCOFRUCT
drivfoder, stodfoder, avidggarefoder, g
drottningfoder, invintringsfoder och tillskott. SKANDINAVIA
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Resultat honungsanalys

Projekt honungs-
analvs — nu har vi

resultaten

Nu har resultatet av var analys kommit och visar att den
importerade honung som kommer fran de stora industriella
tapparna dr falsk, medan honung med svenskt ursprung ir dkta.

Text: Yngve Kihlberg

rojektet startade i hostas efter
P att foretaget Celvias DNA-analys

lanserades och de tyska yrkesbi-
odlarna testade 30 honungar i den tyska
livsmedelshandeln dir 80 % visade sig
vara falska. Proverna skickades bade till
ett av de storre laboratorierna som utfor
de validerade honungsanalyserna som
marknaden nyttjar, och till Celvia i Est-
land f6r DNA-analys. Med den validerade
analysmetoden var alla prover ékta, men
med DNA-metoden var 80 % falska.

Resultatet gav ett eko inom néringen

och EPBA uppmanade alla sina medlem-
mar att testa honung i sina hemlander for
att fa tyngd i frdgan 6ver hela EU. Resul-
tat kommer nu fran land efter land och
visar alla pa liknande resultat: honung

4

fran de industriella tapparna ir falsk,
medan lokal honung tappad i mindre
anlidggningar ir akta.

BF testar i Sverige

Vi tog direkt upp fragan inom BF och
planerade for hur vi skulle ga till vaga.
Efter diskussioner bedémdes 40 pro-
dukter vara rimligt, och med en kostnad
pa 250 EUR/prov blev det en kostnad pa
cirka 100 000 kronor. Mycket pengar som
inte fanns i var budget, sé frdgan var hur
vi skulle finansiera det. Att s6ka pengar
fran Jordbruksverket var en 16sning, men
hade forsenat projektet nastan ett ar. Los-
ningen blev till slut att férséka samla in
pengar fran biodlare och allménheten, en
sa kallad crowdfunding. Responsen blev

fantastisk, och pé lite drygt tva veckor
hade vi uppnatt malet med rige.
Styrelsen kopte dérefter in honung fran
samtliga storre livsmedelskedjor under
senhodsten. En bredd av produkter som
finns tillgingliga med stor spridning
over landet. Bdde enskilda varumérken
och kedjornas egna varumérken, svensk
och importerad honung, ekologisk och
konventionell, etc.

Honungsproverna anonymiserades
For att f4 en objektiv hantering i lab-
bet packades proverna om i anonyma
provburkar med nummerkoder innan
de skickades till Celvia for DNA-analys.
Med rena skyddskldder och nya handskar
och skedar for varje prov portionerades
honungarna 6ver i speciella provburkar
som forseglades och mérktes med en
etikett forsedd med ett anonymt 16pnum-
mer. Allt dokumenterades I6pande med
film och foton.

Listan med de aktuella honungarna
och respektive I6pnummer skapades
av och forvarades inlést hos en person
i projektgruppen. Ingen annan har haft
tillging till den, och ingen utanfdr pro-
jektgruppen — bestdende av Johannes,
Pierre och Yngve - har haft insyn i vilka
produkter som testats, och inte heller
resultaten férrdn dessa sldpptes nu i maj.
Det har varit en medveten malsittning
att minimera informationen genom hela
kedjan for att undvika ryktesspridning
och ifragasittande av resultaten.

Resultaten chockar

Aven om vi hela tiden missténkt att
forekomsten av fusk &ven var utbredd i
svenska livsmedelsaffiarer, kom det &nd&
lite som en chock. Av de 40 olika produk-
terna som ingick var fyra med honung av
svenskt ursprung och 36 med importerad
honung. Av alla dessa var enbart de med
svensk honung dkta enligt resultaten fran
analyserna. Alla importerade honungar
klassades som “ej autentiska”, dvs. falska
pa nigot sitt.

En stor méingd DNA i honung

Analysen bygger pa att extrahera ut all
DNA som finns i honungen och jimféra
det med de internationella DNA-data-
baser som finns Over alla organismer pa
jorden. I honung finns normalt 10-20
miljoner olika DNA-sekvenser av allt som
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bina som samlat nektar traffat pa. Givet-
vis ska det finnas DNA fr&n bin och alla
dragvixter de hdmtat nektar frin, men
dér finns dven en stor médngd DNA fran
andra viaxter, insekter, djur, bakterier,
svampar och virus. Utifran det man hittar
bedoéms rimligheten i att det ir dkta
honung eller inte. Ar det DNA man hittat
i provet rimligt fér en dkta honung? Finns
de olika DNA som maste finnas i honung
eller finns det DNA som inte borde finnas
i honung? Ar proportionerna mellan
olika DNA rimliga och finns det en rimlig
totalmingd av DNA?

Forutom jaimforelse med DNA-databa-
ser jamfors dven provet med en databas
av dkta honung. Miljontals med data och
information kommer ur varje enskilt
prov, och med hjilp av Al-teknik kan
dessa utvirderas och provet betecknas
slutligen som “autentisk” eller “icke
autentisk”.

En del av analyssvaret visar en “akt-
hetsgradering”, utifran jaimférelsen med
honungsdatabasens DNA-uppséttningar,
med en skala 0-1dér 1 4r en honung
som till fullo stimmer med de som finns
i databasen och 0 inte alls. For att bli
klassad som “autentisk” ska provet uppna
minst 0,5.

Tydlig skillnad mellan iikta och falsk
honung i resultaten
Resultaten pa de prover vi skickat in
visar alla pa tydliga utslag. Det dr ingen
honung som ligger pa grinsen, utan
antingen ar de tydligt dkta eller s& dr de
tydligt falska — ingen i grdnslandet.
Iresultaten kan man utlésa att det
troligen finns en del dkta honung i de
flesta produkterna, men i ndgon utspidd

form eftersom mangden DNA &ar vildigt
14g. Den som tittat pd undercover-filmen
som ligger pd hemsidan letscleanupthe-
honeymarket.com fran den stora livs-
medelsméassan SIAL i Paris kinner igen
tipset fran de kinesiska forsdljarna om att
blanda den falska och billiga honungen
betecknad "UK-grade”, som i sig inte kla-
rar testerna, med 10 % dkta honung — sa
klarar blandningen analyserna.

Sorthonungar utan DNA fran aktuell
vixt

Av de provtagna honungarna finns &ven
nagra sorthonungar — det handlar om
akaciahonung och apelsinhonung. Férut-
om att de dr importerade fusk-honungar
ar dessa falska i dubbel beméirkelse efter-
som de i princip saknar DNA frin akacia
eller Robinia (pseudoakacia), respektive
citrusvéxter. Som Ovriga falska honungar

“Tills man vet att
produkterna ir
sikra borde alla

falska produkter

tas bort fran
hyllorna - allt
annat borde vara
otankbart”

innehaller de troligen en viss andel dkta
honung, men hér inte ens av rétt sort.

Vad innehaller de falska honungarna?
Vi kan i analyserna tydligt se att en viss
del riktig honung finns i alla falska pro-
dukter - vissa vildigt lite, men andra tro-
ligen lite mer — men vi kan inte se vad de
i 6vrigt innehaller. Fragan 4r om de kan
anses livsmedelssékra eller kanske rent
av farliga att konsumera? Vi ser i analys-
resultaten pa de falska produkterna en
stor mdngd DNA fran vaxter som vi inte
kan forklara som dragvéxter. Kanske ar
det ett spar till ursprunget pa den “sirap”
som anvénts i den industriellt framstéll-
da fuskhonungen. I undercover-filmen
fran Paris berittar de kinesiska honungs-
forsdljarna att de har fabriker i bAde Kina
och Vietnam.

Vira tester ir enbart vigledande

Vi har nu testat honung fran butikshyl-
lorna och kan visa pi att det férekom-
mer mycket fusk. Gemensamt for de
falska honungarna ér att det handlar om
blandningar, och det borde vara mojligt
att hdrleda — genom nya och mer omfat-
tande analyser — var de falska partierna
kommer fran. Det borde dven vara moj-
ligt att klarldgga ursprunget pa den falska
andelen. Nu ir det upp till myndigheter
och livsmedelshandeln att ta tag i pro-
blemet och reda ut eldndet. Tills man vet
att produkterna dr sdkra borde alla falska
produkter tas bort frdn hyllorna - allt
annat borde vara otdnkbart nir vi nu vet
att de r falska och kanske rentav farliga.
Ett tungt ansvar som ligger gemensamt
pa Livsmedelsverket och livsmedels-
handeln. ®

Mell ifem Veterindrtjanst mer info

Undersok dina bin,
forebygg utbrott och spridning
av Amerikansk Yngelrota /

Priser fran 98 kr
for upp till 10 samhallen

med EU-stod till biodlingssektorn

rmation: www.mellifera.n.nu
kontakt: mellifera.vet@gmail.com
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Resultat honungsanalyser

RESULTATEN
CHOCKADE
HANDELN

Testresultaten frin den oberoende DNA-analysen av honung
har vickt starka reaktioner. Nu inleds en dialog med bade

livsmedelshandeln och myndigheter om nésta steg.

Text: Yngve Kihlberg

id enskilda m&ten med livs-
Vmedelskedjorna redovisade

vi testresultaten for deras
respektive produkter. Aven om de till
viss del var beredda pé att analyser-

na var pa gang sig vi att resultaten
kom som en chock.

BF och LRF samverkade i méten
med handeln

Som ett férsta steg ndr analyserna
blev klara har BF i samverkan med
LRF haft enskilda méten med de
stora livsmedelskedjorna vi testat
produkter fran. Det handlar om ICA,
Coop, Axfood, Lidl och Martin &
Servera.

I ett tidigt skede under hosten tog
vi kontakt med LRF, dir BF ir intres-
semedlem, for att be om hjalp med
att pa ett effektivt sitt driva fuskfra-
gan ndr vi fick resultaten. For LRF
ar biodlingen en viktig del av den
grona niringen och pollineringens
roll inom livsmedelsproduktionen ar
vital. Det var en sjilvklarhet f6r dem
att stotta oss och med deras hjilp
fick vi mojlighet att enklare komma i
kontakt med livsmedelskedjorna.

Vi sdg ocksa vikten av att hélla
moten med handeln pé ett sitt som
inte riskerade att skada en fortsatt
positiv dialog — det handlar trots allt
om vara kunder.

Vi har éven haft mote med
Svensk Dagligvaruhandel, handelns
gemensamma branschorganisation
for ndringspolitiska fragor.

Livsmedelsverket tvekar

Efter alla m6ten med handeln
hade vi dven ett mote med Livs-
medelsverket dir vi presenterade
analysresultaten. Det var god
uppslutning fran verket med flera
nyckelpersoner nirvarande. Vi
upplevde att de tog resultaten pa
stort allvar men att de 4nd4 tvekar
att agera eftersom de anser att kon-
trollférordningen inte ger dem rétt
att anvianda en icke ackrediterad
metod i tillsynsidrenden.

Vi ér alla offer
Vid métena med handeln var vi
noga med att papeka att vi inte ser
dem som skyldiga i fuskhédrvan — de
ar offer precis som biodlarna och
konsumenterna. Handeln har blivit
lurad av sina leverantorer som leve-
rerat en falsk produkt.

Aven om de ir offer har de nu
ett ansvar att ritta till proble-
met genom att fa bort den falska
honungen fran hyllorna och stilla
hogre krav pé sina leverantoretr.
Krav pé analyser som sékerstéller
att produkterna inte ar falska.

Ackrediteringen inte klar
Nir man ar pressad dr det latt att for-
soka hitta utvédgar. Att DNA-metoden
annu inte dr ackrediterad innebér att
Livsmedelsverket inte kan anvinda
den i sin tillsyn och handeln kan
dirmed undvika atgirder utan att
myndigheten kan ingripa.
Ackrediteringsprocessen pagar
och berdknas vara klar under hosten
2025. Dérefter kan metoden anvin-
das fullt ut &ven av myndigheter.
Celvia dr sedan tidigare ackreditera-
de for DNA-analyser inom human-
medicin men den ackrediteringen
géller formellt inte for livsmedel. Det
handlar alltsa om en formell fraga -
inte om kvaliteten eller trovardighe-
ten i deras arbete.

Hard och tuff lobbying frin
industrin
Fran de industriella tapparnas
organisationer bedrivs en mycket
hard lobbying for att misskreditera
DNA-analyserna just med hénvis-
ning till att de inte dr ackrediterade
och dirmed inte "trovirdiga”. Det
handlar om enorma belopp som stér
pa spel - bade i vinster som genere-
ras genom fusket men ocksa i risken
att forlora marknadsandelar nir de
blir avsléjade.

Det lobbas inom EU och dven
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genom mer eller mindre fdrtéckta ] 0
hot. Véara Osterrikiska kollegor blev

stdmda av industrin nér de publice- L
rade sina resultat — en stdimning pa ]

50 miljoner euro. Den drogs dock {
tillbaka efter ndgon vecka nir indu- = - s 2
strin insag att de inte kunde vinna

men det visar vilka summor som ar

()

inblandade och hur hotad industrin " "Det handlal’
kanner sig.

£ om enorma
Vi fortsétter uppmana handel och bel()pp SOom
myndigheter att agera o o l”
Nu vet alla aktdrer i Sverige vad Star pa Spe

vara tester visade och bor agera
utifran detta. Vi kommer fran BF att
fortsitta trycka pa bade handeln och
myndigheterna tills vi ser aktivitet
och férandring. Den falska honung-
en ska bort fran hyllorna - det tror
jag egentligen att alla &r 6verens om.
Fragan dr bara hur snabbt och pa
vilket sitt. “ '
Om viljan finns kan &ven myndig- 5 ® ~
heterna agera innan ackrediterings- " ®
processen dr klar. Det finns mojlig- ; .
heter till undantag i regelverket som i
borde gé att anvdnda. Vi kommer © 0
ocksa att fortsétta pressa regeringen -
for att de i sin tur ska agera i fragan. '
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Apimondia 2025

Apimondia 2025
narmar sig — har du
bokat din plats?

Intresset dr rekordstort, programmet fylls snabbt och
Skandinavien forbereder sig for att visa upp det basta inom
biodling. Hir dr det senaste infor kongressen i Kopenhamn.

Text: Thomas Dahl & Victoria Bassani

ar detta skrivs har det fjarde
N officiella avstimningsmotet

infér kongressen genomforts i
Kdpenhamn mellan Apimondiastyrelsen,
Local Organisation Committee (LOC)
hér i Skandinavien och Conmark, som ir
kongressorganisator.

Delarna borjar falla pa plats, och pa
grund av det hoga trycket pa ApiExpo
har World Beekeeping Awards (WBA) nu
tvingats flytta ut ur utstillningshallen
for att ge plats &t 4nnu fler utstéllare - i
nuléget 216 stycken!

WBA kommer i stéllet att inrymmas i
den bortre delen av den stora foajén och
omfattar i r 24 olika klasser — i allt frin
dryck till redskap. Ta chansen att anméila
era produkter eller alster till tivlingen.

“Den storsta
och viktigaste
effekten av
Apimondia ar
trots allt motet
biodlare emellan”

Cirka 300 foredrag har valts ut och
kommer att héllas i upp till fem parallella
sessioner. Dessutom blir det cirka 700
posters som speglar aktuell forskning och
arbetssétt. Det slutgiltiga programmet
sldppsijuni.

Technical Tours dr 6ppna for bokning
med resmél i Danmark, Sverige och
Norge. Ett par turer dr redan utsélda,
men det finns platser kvar p4 manga.
Chans finns att besoka kollegor, leveran-
torer med mera - bade fore, under och
efter kongressen. Merparten dr endags-
turer, men det finns dven 2-, 3- och
4-dagarsturer runt om i Skandinavien.
Aven nigra av BF:s medlemmar tar emot
pa dessa turer.

Det blir matservering under dagarna
samt en barhdrna pé kvillarna — The
Honey Pot - pa kongressomradet. Dess-
utom planeras flera sociala aktiviteter
utanfor Bella Center. Hall utkik efter
annonser och kolla girna p& beebonding.
com for bade aktiviteter och boende.

For den morgonpigga kongressdelta-
garen erbjuds en gemensam l6prunda
varje morgon fore dagens program. Ett
antal restauranger i Képenhamn kommer
ocksé att erbjuda spAnnande honungs-
menyer.

For honungsintresserade finns ett eget
program inom ramen fér Global Honey
Talks och The Global Honey Bar, dir
minst 30 lAnder - férhoppningsvis snart
fler - bjuder pé sina bésta honungssorter.

Vi kommer ocksi att ha en skandina-
visk monter tillsammans med Danmark
och Norge mitt i utstidllningen, ApiExpo,
dar vi visar potentialen i skandinavisk
biodling och exportmoéjligheter till resten
av virlden - inom honung, pollinering,
dryck och innovation. Vi arbetar nu med
att vélja ut lampliga exempel med export-
potential frin vara linder - kom gédrna
med forslag pa deltagare fran Sverige. En
trycksak om skandinavisk biodling héller
ocksa pa att fardigstéllas for utdelning.

Men den storsta och viktigaste effekten
av Apimondia &r trots allt métet biod-
lare emellan. Att triffa kollegor fran
hela virlden och utbyta erfarenheter ar
ovarderligt.

Sa glom inte att reservera datumen
och anméila dig - girna via SBR:s hem-
sida fore den 20 juli. Den hir chansen
kommer inte tillbaka pa ldnge. Vi ses i
Koépenhamn! ®

All info och program finns pa:
www.apimondia2025.com
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HONUNGSANALYS

POLLEN - HMF - SOCKER - JASNING
OXALSYRA - pH - KONDUKTIVITET
TOTAL SYRA - KRISTALLISERING
ORGANISKA SYROR - FARG
SENSORIK - VATTENHALT
DIASTASAKTIVITET

BOKA EN ANALYS PA
WwWww.e-sense.se

e-Sense Sweden &r ett oberoende laboratorium med specialistkompetens inom kemiskanalys. Vi
erbjuder biodlare och honungsproducenter ett brett utbud av analyser, utférda i vart laboratorium i
e-sense Uppsala. Alla analyser féljer honungsdirektivet och harmoniserade metoder enligt IHC, och genomfdrs

inom ramen for vart kvalitetssystem som &r uppbyggt enligt ISO 17025.
Sweden AB

Valkommen att kontakta oss pé info@e-sense.se eller 0739-261 594.
- T
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Flavonoidmedveten honung:
Ett manifest {0r biodlare

I stora delar av virlden har honung reducerats till ett
sotningsmedel bland andra. Det har 6ppnat dorren for fusk —
och skymt dess verkliga virde. Men vetenskapen visar nagot

annat: honung ir bioaktiv, hjarnstirkande och djupt forankrad
i var hilsa. Det hiir 4r en uppgorelse med den gamla synen.

Vad &r flavonoider — och varfor ar de
viktiga i honung?
Flavonoider dr naturliga &mnen som
finns i vixter, sdrskilt i blommor, frukter
och pollen. De fungerar som antiox-
idanter och har visat sig kunna ddmpa
inflammation och paverka immunfor-
svaret positivt. Men i sin ursprungliga
form tas manga flavonoider upp daligt av
kroppen.

Hér spelar honungsbiet en viktig roll.
Med hjilp av mjolksyrabakterier (LAB)
i biets honungsmage omvandlas flavo-
noiderna till former som kroppen kan ta
upp bittre. Honung blir p4 sa sitt inte
bara ett sétningsmedel, utan ett sitt att
fa i sig bioaktiva &mnen som kroppen kan
anvénda.

Ett brev till varldens biodlare
Kéra biodlare,
Det hér ar skrivet till dig som jobbar med
bin - oavsett om du ser dig som hantver-
kare, odlare eller forskare. Tillsammans
med bina producerar du en av de mest
vardefulla naturprodukterna som finns.
Honung 4r mer 4n mat. Den ar briansle
for hjirnan och kan vara ett viktigt till-
skott for folkhédlsan. Du som producerar
dkta honung dr med och gor nagot storre
an du kanske tror.

Gadden nr 2.2025

Av Fabian Lindhe och Mike Mclnnes

Biodlarens verklighet

Att vara biodlare &r ett tungt och krévan-
de yrke. Det kraver styrka, kunskap om
naturen och tilamod.

Trots detta far biodlare ofta inte den
uppskattning de fortjinar. Honung vir-
deras lagt ekonomiskt och priset pressas
ner av stora kopare som blandar ut hon-
ungen och ser den som vilken sockerpro-
dukt som helst.

Samtidigt har forskning i bland annat
Kina, Indien, Iran och Sydamerika visat
att honung paverkar kroppen pa ett helt
annat sétt 4n raffinerat socker. Men dessa
resultat har till stor del ignorerats i vast.

Vad hander nar honung ersatts av
socker?
P4 1970-talet pekade man ut fett som
orsaken till hjart-kirlsjukdom. Fetter
togs bort ur livsmedel och ersattes med
raffinerat socker. Konsekvensen?
» Fetma, typ 2-diabetes, Alzheimer och
autism 6kade snabbt
« Idag dr hélften av virldens befolkning
overviktig
« Sedan 2000 har studier visat att
honung - tack vare sitt innehll av
flavonoider — hade kunnat minska
risken for dessa sjukdomar om den
anvants istillet fér socker

Honung &r bransle - inte bara mat
Honung ir bade energi och ndgot som
kan stddja kroppens hilsa. Att den
inte anvinds mer beror inte pa brist pa
vetenskap, utan pa ekonomi och gamla
synsétt.

Vi vill att fler ska forsté vilken potential
honung faktiskt har.

Flavonoider, hjarnan och kroppens
brinslesystem

I hjarnan finns ett enzym som heter
glutamin-syntetas. Det hjdlper till att
omvandla dmnet glutamat — som i for
hoga doser kan vara skadligt - till gluta-
min, som istdllet skyddar hjarnan.

Varje gadng detta sker dras glukos in i
hjarnan som energi. Det hir dr hjirnans
“branslepump”.

Men f6r mycket raffinerat socker stor
systemet:

« Hjarnan far mindre energi trots 6ver-

skott av socker i kroppen

« Kroppen signalerar att den dr hungrig

- vilket leder till &nnu mer sockerin-
tag

« Glutamat samlas, vilket skadar hjarn-

celler

Det hér kan leda till att hjarnan krymper,
att barns hjirnor inte utvecklas som de



Flavonoidmedveten honung

ska och till sjukdomar som Alzheimer.
Honungens flavonoider skyddar det
hir systemet.

Forskning som stéder honungens
skyddande effekter

Fetma och diabetes:

Honung kan minska kroppsfett, forbéttra
insulinkinslighet och stabilisera blod-
sockret.
https://www.frontiersin.org/journals/
nutrition/articles/10.3389/
fnut.2022.924097/full

Alzheimer:

Flavonoider i honung har antioxidativa
och skyddande effekter som kan bidra till
battre minne och hjirnhélsa.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/
articles/PMC9952506

Autism:

Flavonoider kan minska inflammation
och stress i hjirnan och piverka immun-
forsvaret.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.
g0v/37240625

Det ar tveksamt att 6kningen av autism
bara beror pé bittre diagnostik. Den
forklaringen anvinds néstan bara for just
autism och riskerar att dolja den verkliga
Okningen.

Lar dig mer: Flavonoider och gluta-
mat-glutamin-cykeln
« Glutamat-glutamin-cykeln ar avgo-
rande for hjirnans funktion och for
att skydda mot nervskador
https://www.frontiersin.org/articles/
10.3389/fnins.2021.578922/full
« Flavonoider ir vixtimnen med starka

antioxidativa och antiinflammatoris-
ka egenskaper
https://www.verywellhealth.com/
flavonoids-5209844

Du som biodlare kan ldra dig mer om
detta och hjélpa till att sprida kunskap
om honungens verkliga potential - som
skydd for bade kropp och hjirna.

Till de som styr 6ver honungens rykte
Vi vill ocksa rikta ett budskap till de
organisationer och experter som under
l&ng tid stott den vésterldndska synen pa
honung - som ett enkelt sétningsmedel.
Det har 6ppnat for fusk och gjort att hon-
ungens verkliga virde gatt forlorat.

Avslutning
Honung ir inte bara mat. Det &r energi,
skydd och hjilp for hjirnan. ®

“Du som
producerar dkta
honung ir med

och gor nagot
storre an du
kanske tror”
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I over tva decennier har Honungsringen
kimpat for att skydda dkta honu_ng
fran fusk och urvattning. Nu borjar

det hiinda saker. Med hjélp av DNA-
teknik, internationellt samarbete och
vetenskaplig tyngd ndrmar vi oss ett

onungsringen starta-
des i bérjan av 2000-
talet med ett tydligt
syfte: att skydda dkta
honung och bekdmpa
det vixande fusket pa marknaden.
Nér jag tog 6ver som ordférande
2020 visste jag att det skulle bli en
utmaning — men ocksé att arbetet ar
helt n6dvéandigt. Sedan dess har vi
kdmpat hart, ofta i motvind.

Manga ganger har det varit frus-
trerande att veta att en produkt ar
forfalskad men sakna mojligheten
att bevisa det. Trots att vi dnnu inte
fatt se synliga resultat i form av bort-
plockade burkar fran butikshyllorna,
har vi uppnatt viktiga framgéangar:

« Vi har utbildat oss sjdlva i hur

byréikratin fungerar.

« Vi har nétt ut med information

verkligt genombrott.

Av Fabian Lindhe

till biodlare, konsumenter och
branschfolk.

« Vi har byggt ett nédtverk av kun-
niga och engagerade personer,
bade i Sverige och internatio-
nellt.

Med engagemanget frin EPBA och
Biodlingsforetagarna samt tillgang-
en till moderna DNA-analyser befin-
ner vi oss nu i ett helt nytt lage. Vi
vet idag att i princip all importerad
honung som séljs i Sverige &r falsk —
det ir inte lAngre bara en misstanke,
utan ett faktum som kan bevisas
vetenskapligt.

Tidigare har det varit svart att
”bevisa” att nadgot inte 4r honung,
eftersom dkta honung i sig r en
mycket varierande produkt. Men
nu har vi méjlighet att g en annan
vag: vi kan identifiera vad fuskho-




Kampen mot fuskhonung

»\I VET IDAG ATT
IMPORTERAD HO

nungen faktiskt dr gjord av, genom
att leta efter spir av andra ravaror
och produktionssitt. Exempelvis
kan man spara exopolysackarider
(EPS) - amnen som inte forekommer
i naturlig honung men som bildas
vid vissa typer av fermentering och
sockerbearbetning.

Néar DNA-analyserna blir ackre-
diterade kommer myndigheter inte
langre att kunna blunda. D& kan vi
med tvingande kraft fa bort de falska
produkterna frdn hyllorna. Men
redan nu kan vi nirma oss forskare
och institutioner med tunga, veri-
fierade data i ryggen, och vi far nya
vagar att ga i var paverkan och vart
péverkansarbete.

1 PRINCIP ALL
NUNG SOM

SALJS | SVERIGE AR FALSK”

Vi har nu fatt ett preliminirt
besked fran Jordbruksverket och
planerar att genomf6ra en rad nya
analyser under aret. Tyvérr drar
processen ut pa tiden, och det ar
frustrerande att halva aret snart har
gatt utan ett slutgiltigt beslut. Vart
analysarbete har dessutom forsvarats
ytterligare av att vart samarbetande
laboratorium, ANA-Lab i Serbien,
utsattes for ett omfattande inbrott
dér all analysutrustning stals. Ater-
uppbyggnaden kommer att ta tid.
Samtidigt ser vi tydliga tecken pa att
fuskhonungsindustrin borjar kénna
av trycket — och det mérks i deras allt
mer desperata agerande.

Parallellt med detta pekar modern

forskning allt tydligare p&d honungens
medicinska vérde. Flavonoider och
andra bioaktiva &mnen i &kta honung
har visat sig kunna motverka bade
inflammation, oxidativ stress och
metabola sjukdomar - tre grundpe-
lare i nistan alla vara stora valfards-
sjukdomar: fetma, typ 2-diabetes,
Alzheimer och hjart-Kirlsjukdom.

Vi stdr alltsd inte bara infor en
potentiell upprensning av markna-
den - vi star ocksa inf0r ett para-
digmskifte. Akta honung ir inte bara
mat. Det dr funktionell féda, preven-
tiv medicin och en viktig pusselbit i
framtidens kosthallning.

Det har varit en lang tunnel. Men
nu ser vi ljuset. ©®
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Ett starkt varumarke
borjar hos dig

Honung &r i fokus — bade som kvalitetsprodukt och som
potentiellt ifragasatt vara. For biodlare stalls darmed nya
krav, inte bara pa produkten utan pa hela verksamheten.
| centrum star det som avgor allt: kundens fortroende.

Text: Per Hansson Foto: Monica Ledel

Per Hansson é&r verksam
vid SLU Kompetenscentrum
Foéretagsledning inom
Kunskapshavet for
foretagsledning och
entreprendrskap. Han skriver,
med sin expertis inom
ekonomi och féretagande,
for medlemstidningen.

en tid d4 honung &r i hetluften och diskuteras

allt mer stélls nya krav pa oss som producen-

ter. Honung ndmns i badde positiva termer och
i samband med fusk, 14g kvalitet och bristande
sparbarhet. Inte bara pa sjdlva produkten, utan
pa hela bilden av var verksamhet kan granskas. I
centrum star en ofta underskattad men avgdran-
de faktor: vart varumaérke.

Och med varumérke menar jag da inte frimst
en logotyp eller en snygg etikett, utan det
intryck, avtryck, vi goér som féretagare, som
biodlare - som ménniskor. Vad férmedlar vi till
vara kunder? Vilket fértroende inger vi? Det ar
fragor vi behdver stélla oss, oavsett om vi séljer
via REKO-ring, marknad, butik, uppkopare eller
egen gardsforsiljning.

ekonomi.

Kunden kdper inte bara honung -

kunden kdper fortroende

Inom marknadsféring pratar man om upplevt
virde - kundens bild av produktens virde
utifran helheten. Denna helhet skapas inte
enbart av smaken p4 honungen, utan ocksa av
din nérvaro, ditt bemotande, din verksamhets
utseende och hur du kommunicerar detta. Har
du rena och vilorganiserade lokaler? Ser din
transportbil ut att tillhdra ndgon som bryr sig
om detaljer? FAr kunden en kénsla av att du tar
ansvar - inte bara for dina bin, utan for hela
ledet fram till burken och slutligen kunden?

Vi ska inte underskatta hur mycket detta
betyder. Nir konsumenter blir allt mer med-
vetna, dr fértroende inte 1dngre ndgot man
kan ta for givet — det méste byggas, vardas och
fortjanas.

Transparens — fran risk till styrka
Vi dr vana vid kontroll fran myndigheter, men
en minst lika viktig kontroll kommer fran
kunder, medier och konkurrenter. Hir géller det
att vara transparent, att vdga visa upp verksam-
heten och sté for den. Det &r en styrka, inte en
svaghet. Att kunna siga: “Sa hir gor jag — och du
ar vilkommen att titta”, det skapar trygghet.
Den som ir beredd att granskas — och har
ordning pa sina saker — har sidllan nigot att vara
orolig for. Snarare tvirtom. Det 4r da du kan ta

Teoretiska perspektiv
bakom fortroendet

Foértroendebaserad marknadsféring bygger pa flera etablerade
teorier inom marknadsféring och beteendevetenskap.

Upplevt varde handlar om hur kunden bedémer produktens
varde utifran helhetsintryck — inte bara kvalitet, utan dven
bemétande, transparens och etik. Detta varde formas bade av
funktionella och emotionella faktorer.

Socialt bevis innebar att vi tenderar att lita pa sadant som andra
litar pa. Kundomdomen, synlighet i medier och rekommendationer
paverkar starkt. | en osaker marknadssituation séker kunden
trygghet i vad andra redan valt.

Trovardighetssignaler — som ren och ordnad miljo, sparbarhet,
markning och palitlig kommunikation — inger trygghet och visar
professionalism.

Genom personligt varumarkesbyggande paverkar producenten
sjalv fértroendet for produkten. Hur du agerar och kommunicerar
— i sociala medier, i direkt kundkontakt eller i offentligheten —
formar bilden av hela verksamheten.

Slutligen spelar kanslomassig marknadsféring en viktig roll.
Positiva kénslor, berattelser och personliga méten skapar narhet
och lojalitet. Det ar dessa kanslor som ofta avgér om kunden
valjer just din produkt — om och om igen.

Som biodlare formar du ditt
varumérke i varje val du gor,
fran hur du skéter bina till
hur du méter kunden.
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Att bygga ett starkt varuméarke

plats i beréttelsen om den svenska honungen och
visa att det finns seriésa producenter som gor ritt
for sig.

Ditt varumirke formas varje dag
Som biodlare formar du ditt varumaérke i varda-
gen. Det kan handla om hur du tar hand om din
utrustning, hur du pratar om dina bin, hur du
bemoéter en nyfiken kund, eller vad du véljer att
visa upp i sociala medier. Alla dessa delar spelar
roll f6r hur du uppfattas. Och i férldngningen
paverkar det bade forsiljning och relationer med
uppkopare.

Fraga dig sjilv: Vilka forebilder har jag inom
biodling och smaskalig livsmedelsproduktion?

Vad dr det som gor att jag litar pA dem? Och dnnu
viktigare: Hur vill jag bli uppfattad?

Att varda varumérke ger trygghet -
och mojligheter
Att tinka aktivt pa sitt varumarke handlar inte om
att “sdlja sig” — det handlar om att gora sig sjilv
réttvisa. Vi vet att vi producerar nagot vardefullt.
Men virlden omKkring oss behdver ocksa forsta
det. DA krévs det att vi ser hela var verksamhet
som en del av var marknadsfoéring. Inte bara vad vi
sdger — utan vad vi visar.

Ett starkt varuméarke bygger inte pa yta, utan
pa fortroende, transparens och ansvar. Och det ar
nagot vi har moéjlighet att skapa - varje dag. ®

”Som biodlare formar du ditt
varumirke i vardagen”
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LP's Biodling AB

Av Biodlare For Biodlare
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VI HAR ALLT TILL DIN

Service Kvalitet
Kunskap Omtanke

DET SJALVKLARA VALET
FOR BIODLARE

Ga in pa www.lIpsbiodling.se

Handla, hitta nyheter och din ndrmaste
aterférsaljare. Du ar ocksa varmt valkommen till
var Butik utanfor Saffle

BUTIKENS OPPETTIDER:
MAN-TORS: 9.30-15.30
FRE: 9.30-13.00
LUNCHSTANGT
MAN-TORS: 13.00-13:30

Folj oss pa (©) F

TELEFONTIDER:
MAN-FRE: 8.00-13.00
FRUKOST: 9.00-9.30

0533-631 11
SHOP@LPSBIODLING.SE




Ny sommarkampanj frin Honungskollen
lyfter svensk honung — och stéttar dig
som séljer direkt till kund.

Av: Honungskollen Foto: Torbjorn Lagerwall







Sommarkampanj fran Honungskollen

ur far vi fler att vilja
svensk honung i buti-
ken, p4 torget och i
gardsbutiken? Ett sitt
ar att gbra det enkelt
- och oemotstandligt — att anvinda
honung i maten. Med recept, inspi-
ration och kostnadsfritt butiksma-
terial lanserar Honungskollen nu
en kampanj som sétter smaken i
centrum och skapar mervirde for dig
som biodlare.

Darfor lanserar Honungskollen nu
kampanjen Honung + Jordgubbar =
wooow — en sommarkampanj med
fokus pa smak, som visar hur val
svensk honung passar tillsammans
med firska jordgubbar. Kampanjen
vander sig till konsumenter, butiker
och biodlare och sprids via sociala
medier, hemsidan honungskollen.
se samt genom tryckt material som
du som biodlare kan anvdnda dir du
siljer din honung.

- Vi vet att ménga biodlare gor ett
fantastiskt jobb med att na ut lokalt
- isina egna butiker, p4 REKO-ringar
och pi marknader. Den hir kampan-
jen dr framtagen for att stotta just det
arbetet. Vi vill synliggéra honung-
en precis dir koplusten finns, och
samtidigt inspirera till att anvdnda
honung i nya smakupplevelser, sdger
Sanna Ohlander, projektledare for
Honungskollen.

Lyft fram din honung

med Honungskollens
kampanjmaterial. Etiketter,
receptfoldrar och digitalt
innehdll ar gratis att anvanda
— i butik, pa marknad eller i
din egen marknadsféring

tt naturligt sotnings-

HON“NGS Bestar av druvsocker

er. Det kan tas upp

g anses vara bak-
ch har anvants for

24

Recept som inspirerar till kop
Kampanjens syfte ar tydligt: att 6ka
anvdndandet — och ddrmed forsélj-
ningen - av svensk honung genom
att visa hur méngsidig och smakftr-
hoéjande honung ir. Att para ihop
honung med jordgubbar dr ingen
slump. Kombinationen 4r bade lock-
ande, naturlig och sisongsaktuell

- och skapar en tydlig anledning att
testa ndgot nytt i koket.

P& honungskollen.se finns recept
och tips péa allt fran frukostskalar
och sallader till desserter och dryck-
er — alla med honung och jordgub-
bar som smakkombination. Tva
av recepten finns ocksd med hir i
tidningen, redo att provas i din egen
servering eller delas med kunder.

Kostnadsfritt material att
bestilla - och anvinda digitalt
For dig som séljer honung direkt
till konsument eller i butik erbjuder
kampanjen fardigt och lattanvant
material:

» Hylletiketter som vécker upp-
maérksamhet och knyter an till
kampanjen

« Sma foldrar med smakbeskriv-
ningar, enkla recept och tips
- perfekta att 1dgga i kassen, pa
marknadsbordet eller fasta pa
burkarna

« En digital broschyr som du kan

Smaka mer

med HONUNG

av ravaran.

|\ du pa hemsidan.

Honung ingar i grundsmaken
s6tma och den ar kand for att
balansera bland annat hetta,
beska, sélta och syra samt fram-
hava umami. Vilket i sig innebar
att nar man tillsatter sétma till
andra smaker hander nagot
med smaken och upplevelsen

i hur honungen utvecklas

Smaka och upplev grund-
smakerna och skillnaderna
Fler smakkompisar hittar

Vill du vara med och
sprida kampanjen?

Las mer och bestall material pa honungskollen.se.
Tillsammans skapar vi mer smak, mer synlighet —
och mer varde for svensk honung.

ladda hem, dela i sociala medier
eller anvédnda i nyhetsbrev
« Bilder som du gérna far anvinda
idin egen marknadsforing - i
sociala medier, pA hemsidan eller
itrycksaker
Allt material dr gratis och utformat
for att inspirera till samtal, smak-
provning och kdpbeslut - och for att
gora det enkelt for dig som biodlare
att lyfta fram din produkt.

En del av ett storre arbete
Honung + Jordgubbar = wooow dr
en av flera kampanjer som Honungs-
kollen driver under 2025. Genom
att kombinera sdsong, smak och
kommunikation vill projektet visa
hur svensk honung kan anvindas
i matlagning, bakning och vardag
- och samtidigt bidra till att héja
medvetenheten kring honungens
ursprung och kvalitet.

Senare under aret foljer fler sats-
ningar, bland annat under Honungs-
veckan i augusti, da ett helt nytt
recepthifte lanseras. ®

Hh

Honungens 7\ SYRA hallon, Duka upp en buffé
smakkompisar P med smakkompisar

vinager, Kop hem olika ravaror som
tomatpuré

passar till honung. Samla
vanner och bekanta och testa
er fram i en varld av smaker!

SOTMA 16k,
morbtter,

gréna artor,
majs, betor

Ladda hem broschyrer,

recept och honungsprov-
ningskit direkt
fran hemsidan.

BESKA kal,
ruccola, citrus-
skal, persilja,
kakao, mork
choklad
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Battre pris for din honung

Dags att skriva kontrakt.

Salj sdsongens honung till oss och fa ett
riktigt bra pris.

Vi efterstravar langsiktiga kontrakt.
For basta pris och leveransvillkor kontakta:

Magnus Palmgren

magnus.palmgren@svenskabiprodukter.se
070-54103 22

— Svenska — —Svensk ———
Biprodukter Honungsfiradling
—

ﬂ é Stor som liten

*

TOREBODA-KUPAN

Bivaxkakor
Cellstorlekar:

Al Den klassiska svensktillverkade bikupan o Torebods
4.9,5.1,5.3mm fran eget snickeri. Komplett kupa bestéfi : &
och dronarvax av tvé 10 ramars skattlddor/yngelrum 5, 7 mma Ba 0
: &> b med kofferthandtag, sparrgaller, luckor, "= -'
%ordbnéf;':ég% =~ 'Q | b _tackbrador, 20 ramar samt tak och bot- .
= = \'. 6l % | ten med flusterférminskare och fluster- 1
S % | brida. Varroabotten ingér som standard.

Kvalitetsklader | Finns i alla de vanligaste rammatten.
tillverkade i Térebo?la
) — f

6 HALLAR
BIREDSKAP

Extra lador, isolerade
) eller oisolerade

; 4
Extra botten, sparrgaller

Glasburkar, flaskor och lock. Dags for
Hor med oss for kvantitetspriser. houngsskoérd! och bitommarebotten
- - Oppettider: Man-Fre 09.00-16.00
MS Biredskapsfabriken AB Lunchstangt: 12.30-13.30
Téreboda Sedan 1941 Stangda dagar se

info@biredskapsfabriken.se www.biredskapsfabriken.se www.biredskapsfabriken.se



Ugnsrostade
jordgubbar med
honung och burrata pa
grillat levainbrod

En frasch och lyxig twist pa en
sommarklassiker. Honungens
s6tma méter vindgerns syra,
kramig burrata och krispigt grillat
bréd - perfekt som forréatt eller latt
lunch.

4 portioner som forratt /
2 portioner som latt lunch
250 g farska jordgubbar

1 msk honung

2 tsk sherryvinager

1 citron, zest

1 nypa flingsalt

2 st burrata (a ca 125-1509)
4 skivor surdegsbrod
Olivolja

Farsk basilika

Nymald svartpeppar

Gor sa har:

1. Satt ugnen pa 200 °C.

2. Halvera halften av jordgubbarna
och lagg dem tillsammans med
resten i en liten ugnsform.

3. Ringla 6éver honung,
sherryvinager, finrivet citronskal
och en nypa salt.

4. Rosta i 15-20 minuter tills
jordgubbarna ar mjuka och saftiga.
Lat svalna nagot.

5. Pensla brédskivorna med olivolja
och grilla i grillpanna eller pa
utegrill tills de far farg och yta.

6. Lagg brodskivorna p3 ett fat.
Dela burratan pa halften och lagg
pa bréden. Foérdela jordgubbarna
ovanpa och ringla éver lite av
vatskan fran ugnsformen.

7. Toppa med farsk basilika, nymald
svartpeppar och eventuellt nagra
droppar extra honung.

Satt, syrligt och alldeles oemotstdandligt

| &rets kampanj frdn Honungskollen star jordgubbar och honung i fokus.
Kombinationen ar inte bara en frojd for smaklokarna, utan ocksa ett
utmarkt satt att visa hur din honung kan anvandas i vardagen.

Har delar vi tva héarliga recept som ingar i kampanjmaterialet — perfekta att
bjuda pa i din butik, pa marknader eller varfor inte hemma i tradgarden!

Vill du ta del av hela materialet?
Las mer om hur du bestéller via Honungskollen pa sidan 24.
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recept.

Recept: Honungskollen Foto: Torbjorn Lagerwall

Kladdkaketarta med
honungsmarinerade

Ti !
jordgubbar och maring Ipsa oss

Har du eller nagon du
kénner ett spannande recept

En riktig sommartarta med wow- att dela med dig av?

effekt — tva lager kladdkaka fylls Mejla till redaktor@
och toppas med honungs- séta Gor sa har: ett tartfat. Varva maranger och biodlingsforetagarna.se
jordgubbar, fluffig gradde och 1. Rensa jordgubbarna och dela jordgubbar langs kanten. Fyll
spréd marang. Snygg, enkel och halften pa mitten. Finhacka tva mitten med maranger och spritsa
oemotstandlig! tredjedelar av mynta- bladen. gradde dar det behovs.
Blanda jordgubbarna med honung 4. Placera den andra kladdkakan
8-10 portioner: och de hackade myntabladen. ovanpa. Upprepa med maranger
500 g jordgubbar Lat std och marinera i minst 20 langs kanten och spritsa gradde i
3 msk honung minuter. mitten. Toppa med de resterande
10 myntablad 2. Vispa gradden och fyll i en marinerade jordgubbarna.
ca 30 maranger spritspase. Ta fram de frysta 5. Dekorera med myntablad och —
4 dl vispgradde kladdkakorna direkt fran frysen. om du har — nagra atbara blommor
2 frysta kladdkakor 3. Lagg den forsta kakan pa for extra sommarkansla.
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{ ;fgo Jocel Svenssoms Verdkalbrilk

A ¢  wwwjoelvaxse | 0431-430055 | info@joelvax.se

o
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HONUNGSBUR AR BUI—K PRISEIOQPABURKAR&LOCKAR
Bulk innebar att varje burk star for sig och ar NARINGSLIVETS INKL. ATERVINNINGSAVGIFTEN
inte plastforpackade. Se priser pa www.joelvax.se PRODUCENTANSVAR

Art nr. Produktnamn Antal Pris

Honungsburk 700 g bulk 2304 st,

153AM-] 2304 st 9600 -

inkl. platlock
153 M-T _Honunogsburk 500 g bulk 2873 st 5873t 11300 -
inkl. platlock
154AM-] Honunogsburk?aSOg bulk 4194 st, 4194 st 14200 -
inkl. platlock
- 15208 Honunogsburk 250 g bulk 3168 st, 21635t 8900 -
inkl. platlock
- oop Burk hogt lock 2530 g bulk 3072 st, 250 g 2072<t 9400 -
inkl. mattsvart platlock
153VB Burk hogt lock 490g bulk 2048 st, 400 g 5048t 8100 -
inkl. mattsvart platlock
152RB 5e><kar1tsburk 250 g bulk 3762 st, 2762 st 12 800 -
inkl. platlock
152NB Sexkantsburk 500 g bulk 1960 st, 1960 st 11400 -

inkl. platlock

MAJ-25 Priser exkl. moms, begransat antal pa lager till angivna priser.



